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Talkooryhman tavoite

» Herattaa keskustelemaan ja jakamaan tietoa hyvista kaytannoista

* PFAS-yhdisteet kasittavat tutkimukset voidaan tehda laadukkaasti, mutta
mahdollisimman kohtuullisella tydmaaralla (ja kustannuksella)

« Herattaa miettimaan naytteenottojen toteutusta ja laadunvarmistusta —

mika on realistista ja tuottaa luotettavia tuloksia?

» Pohjois-Amerikassa (esim. US-EPA) ohjeistetaan hyvin kattavaan naytteenoton laadunvarmistukseen
(esim. Michiganin ohje); vastaavan toteutus Suomessa ei realistista aina toteuttaa
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Taustaa

- Tassa tarkastellaan naytteenottoa paaasiassa maaperan ja
pohjaveden pilaantuneisuuden tarkastelua varten.

- Tassa ei tarkastella esim. talousvesinaytteenottoa, elintarvikkeita tai biologisia
naytteita
- Naytteenottoon liittyvia ohjeistuksia 16ytyy esim.
menetelmastandardeista.
- Usein tavanomaiset hyvat naytteenottotavat riittdvat myos PFAS:eja koskevaan

SFS Kasvua ja kilpailukykya standardeilla

naytteenottoon!
- Naytteenoton tarkoitus maarittaa myds naytteenoton toteutusta Ympéristoalan
- Miké on tutkimuksen tavoite ja mihin tuloksia kaytetaan? Verrataanko néiytteenotto-
pitoisuuksia johonkin? y
- Esim. pilaantuneisuuden ja kunnostustarpeen arviointi, perustilaselvitys, seuranta,... standardit

- Mita aineita on tarpeen tutkia?

- EU:n PFAS-yhdisteita koskeva saantely kehittyy jatkuvasti (POP, REACH, CLP,
juomavesidirektiivi, pohjavesidirektiivi, ymparistonlaatunormit) -> tarvittavat
maaritysrajat voivat muuttua

- Minkalainen kohde on kyseessa?
- Esim. paloharjoitusalueet vs. kohteet, joissa ei odoteta olevan korkeita pitoisuuksia



Huoll kontaminaatiosta

- Havaintoja naytteenotoista:

Esim. GTK:n taustapitoisuuskartoituksen arkistonaytteet, joita
varastoitu 3-12 vuotta. Naytteet on otettu tavanomaisilla
menetelmilla, PFAS-yhdisteita ei ole erityisesti huomioitu.
Tuloksissa ei viitteitd merkittdvasta kontaminaatiosta.

On kokemuksia kohteista, joissa on tarkkailtu PFAS-yhdisteita
pinta- ja pohjavesista: kohteissa tarkkailupisteita, joissa ei ole eri
naytteenotoissa todettu maaritysrajan ylittavia pitoisuuksia - ei
merkittdvad kontaminaatiota (maaritysraja on kuitenkin voinut
olla korkeampi kuin nykyiset viitearvot)

Michiganin ohjeessa: ..., cross-contamination of samples due to
the use of personal care products has not been documented
during the collection of thousands of samples.

- AjJan myo6ta kertyy kokemusta todellisesta
kontaminaatiosta - kaytantdjen kehittaminen
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Laadunvarmistus

 Naytteenoton laadunvarmistukseen sisaltyy monia asioita, kuten
esimerkiksi naytteenottajan ammattitaito, tyoturvalllsuuden huomioiminen,
erilaiset ohjeet ja perehdytykset, oikeanlaiset valineet | ja niiden puhtaus,
tutkimuksen suunnittelu, laitteiden yllapito ja kalibrointi, naytteiden kasittely
(chain of custody), kenttamuistiinpanot, havainnointi kentalla tai jatteista
huolehtiminen.

« Tama esitys ei kattava ohje laadunvarmistukseen vaan huomioita
naytteenotosta, kaytettavista materiaaleista ja laadunvarmistusnaytteista.

« Kattavaa laadunvarmistusta varten on suositeltavaa laatia
tutkimussuunnitelma siten, etta kaikkien tutkittavien aineiden seka kohteen
erityispiirteet on huomioitu ja tutkimuksen kaytanndn toteutus on mietitty.
Tassa esityksessa esitettyja seikkoja voi kayttaa tutkimuksen suunnittelun
apuna materiaalien ja laadunvarmistusnaytteiden osalta.
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Materiaalivalinnoista

- Huomioitava ensisijaisesti materiaalit, jotka ovat suoraan kosketuksissa
naytteen kanssa (naytteenotin, astiat, naytepussit)

- Huomioitava tarpeen mukaan materiaalit, jotka eivat ole suoraan
kosketuksissa naytteen kanssa (vaatteet, kylmalaukut, kylmakallet, tarrat,

)

- Aina ei ole tietoa mita yhdisteita eri tarvikkeet sisaltavat (esim. tyovaatteet).
- Ei ole realistista kerata tarkkaa tuotekohtaista tietoa siitéa, mitka tuotteet sisaltavat PFAS-
yhdisteita ja mitka eivat.
- Voidaan kuitenkin tunnistaa joitakin yleisesti tiedossa olevia PFAS-yhdisteita sisaltavia
tuotteita ja niista aiheutuvat kontaminaatioriskit, esim.:

- Haetaan huoltoasemalta kahvi kertakayttomukiin ja kasitellaan sita kohteessa samoilla hanskoilla
kuin kasitelladn naytetta.

- Lisatadan kasivoidetta tai hyonteiskarkotteita tutkimuskohteessa

- Tyoturvallisuudesta ei voi kuitenkaan joustaa (hyonteiskarkotteet,
huomiovaatteet, henkilokohtaiset suojaimet)
- Mietittava miten ja missa karkotteita tai hygieniatarvikkeita kayttaa
- Esim. PFAS-vapaat hanskat viiltosuojahanskojen paalle?




Kaytettavat materiaalit

* Voi kayttaa
« Laboratoriosta saadut PFAS-vapaat
astiat
e Rilsan® -pussit
« Puuterittomat nitriilikasineet

« HDPE, LDPE, polypropyleeni, silikoni,

alumiini, ruostumaton teras, luonnon
kumi, nylon, polyetyleeni

 Lyijy- ja kuulakarikikynat
* Alconox®, Liquinox®, Citranox® -
puhdistusaineet

PO Ympdristondytteenottajien
( : sertifiointi

« Ei voi kayttaa

Vedenpitava paperi
Paallystetty Tyvek-asu (kehratty HDPE)
PTFE (Teflon, Hostaflon)

PVDF (Kynar), voidaan kayttaa
Ietkmssa pinnoitteissa, eristeissa,
litium- akwssa/patterelssa

PCTFE eoﬂon) esim. tiivisteissa,
ruokapakkauksissa

ETFE (Tefzel), esim. johtojen eristeissa,
nippusiteissa

PFA, FEP, esim. ruokapakkauksissa
PFPE, pinnoitteena esim. tekstiileissa

Vedenpitavat merkintatussit (permanent
markers)

Decon 90®
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Materiaalivalinnoista

# Maalaisjarjen kayttd, mika on oleellista missékin naytteenottotilanteessa
Valtetaan ilmeisimmat riskit.

- Jo yleisesti hyvan tavan mukainen naytteenotto rajoittaa kontaminaatiota myds PFAS-
yhdisteiden osalta.

- Mahdollisesti ajan myota tulee enemman tietoa siitd mitk& materiaalit sisaltavat mitakin
yhdisteita
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Materiaalivalinnoista

- Naytteenottotarvikkeet, joihin PFAS-yhdisteita voi pidattya ja siten pitoisuutta
aliarvioidaan?
Esim. pohjavesinaytteenotossa kaytettavat letkut

- Pidattyminen vs. desorptio tarvikkeista? Onko pidattyminen oikeasti merkittavaa?

- Miten voidaan vahentda mahdollisen tarvikkeisiin pidattymisen vaikutusta?
Pohjaveden pumppaus tavanomaista pidempaan ennen naytteen ottamista?
Nayteastioiden huuhtelu naytevedella?




Naytepisteiden/naytteiden valinen O —
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kontaminaatio —
puhdistustoimenpiteet kentalla?

Tarvittavat/mahdolliset toimenpiteet riippuvat pitkalti siitd mita ollaan tekemassa
- Pohjavesinaytteenotto

- Pintavesinaytteenotto

- Hanavesinaytteenotto

- Kairatutkimus

- Koekuoppatutkimus

- Pintamaanaytteenotto (lapio, MONO)
- Muutaman pisteen tutkimus

- Laaja, useamman paivan tutkimus
Eri tilanteita varten mietittava toimintatapa ennakkoon
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Naytteenotto, yleista (PFAS)

Ennen naytteenottoa valineiden puhdistus kenttavalinevarastolla (kuten normaalistikin).

« Jos naytteenotto kestaa useita paivia, valineiden puhdistus paivittain (kenttavalinevarastolla,
jos mahdollista)

. Jos_Euhdistu_st(_)imenpi_teité ei ole mahdollista tehda, varataan omat ennakkoon puhdistetut
tarvikkeet eri pisteille, jos mahdollista.

. ll((_é.d_tet'[ estaan ennen kohteelle tuloa ja jos mahdollista, myds kohteella ennen naytteiden
asittelya

« Mietitdan, miten tarvikkeita sailytetaan naytteenoton aikana. Esim. ei lasketa nayteastioiden
qukke{a tai lapiota maahan, joSsa voi olla PFAS-yhdisteita vaan mukana on pressu tms. jonka
paalla tarvikkeita voi sailyttdd kohteessa (tai ei laSketa korkkia mihink&an).

* Naytteenotto toteutetaan puhtaammasta naytepisteesta likaisempaan.
* Minimoidaan muu naytepisteen ymparilla tapahtuva toiminta naytteenoton ajaksi.
o Kaytetdan naytteenotossa nitriilikumihanskoja, jotka vaihdetaan vahintadn naytepisteittain.

« Valtetaan kaikkea ylimaaraista naytematriisin kasittelya eika n_é¥te saa koskea mihinkaan
naytteenottoprosessin kannalta tarpeettomaan (esim. maan pinta, henkildston vaatetus,
paljaat kadet jne.).
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Vesinaytteenotto

Naytteet otetaan laboratorion ohjeiden mukaisesti laboratorion toimittamiin astioihin.

Nayteastioihin laboratoriossa mahdollisimman valmiiksi merkityt tarrat

Merkinnat kuulakarkikynalla tai lyijykynalla

Huuhtelu naytevedella ennen naytteenottoa
* Esim. tavanomaista runsaampi pumppaus ennen naytteenottoa pohjavesiputkesta

* Varsinainen naytteenotto bailerilla pumppauksen jalkeen, jos pumppauskalustosta
arvioidaan aiheutuvan kontaminaatiota?

Taytetyt nayteastiat sailytetaan eri kylmalaukussa kuin kayttamattomat
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Maanaytteenotto

 Valineiden harjaus/pyyhkiminen irtomaasta naytteiden valilla (kuten
normaalistikin)

« Kaivinkoneavusteiden tutkimus
« Kaivinkoneen kauhaa ei ole realistista puhdistaa naytepisteiden valilla
* Nayte otetaan maa-aineksesta, johon kauha ei ole koskenut

e Porakaira-avusteinen tutkimus

« Naytteenottimen ja tankojen puhdistus porarin toimesta varikolla ennen kohteelle
tuloa

« Naytepisteiden valilla harjaus, pyyhkiminen ja naytteenottimen vesihuuhtelu?

 Ylempana olevaa maata voi aina tulla mukaan alempaa otettaviin naytteisiin —
huomioidaan tama mahdollisuuksien mukaan naytetta keratessa (esim. kierrekairasta
ei oteta pintaa mukaan naytteeseen)

- Nayte kerataan naytteenottimesta/maaputkesta astiaan, joka on vuorattu HDPE-
sakilla. Sakki vaihdetaan jokaisen naytteen valissa.
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PFAS-vapaa vesl

* Pohjoisamerikkalaisissa ohjeissa ohjeistetaan kayttamaan laboratoriosta
saatavaa tutkitusti PFAS-vapaata vetta pesutoimenpiteisiin (esim.
viimeinen huuhtelu).

« Meilla PFAS-vapaa vesi = laboratorion tislattu tai vastaava vesi, josta
tilataan haluttujen PFAS-yhdisteiden analyysi.

 PFAS-vapaata vetta ei valttamatta saa kaikista laboratorioista suuria
maaria eika suuren maaran ottaminen mukaan kentalle ole muutoinkaan
useinkaan kaytannollista.

« Talousveden alueelliset PFAS-pitoisuudet tulee huomioida, jotta
ymparisténaytteet eivat kontaminoidu tai kontaminaatio huomioidaan
tulosten tarkastelussa.
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Laadunvarmistusnaytteet 1

« Koska PFAS-yhdisteiden analytiikka on toistaiseksi verrattain kallista,
laadunvarmistusnaytteita on yleensa mahdollista analysoida varsin rajallinen maara.

 Laadunvarmistusnaytteita voidaan kuitenkin ottaa enemman ja tehda niista analyyseja
my6hemmin tarpeen mukaan varsinaisista naytteista saatujen tulosten perusteella.

» Koska sekd naytteenotto etta analytiikka on kallista, laatu kannattaa varmistaa hyvin, jotta
tutkimusta ei tarvitse uusia!

* Laadunvarmistus on tapa osoittaa, etta prosessit ovat kunnossa!

 Laadunvarmistusnaytteet kannattaa miettia kunkin tutkimuksen tarpeiden mukaan.
Tyypillisid naytteenottoon liittyvia laadunvarmistusnaytteita ovat:

* Rinnakkaisnaytteet

« Valinenollat (esim. pumpun huuhteluvesinayte — huuhtelu PFAS-vapaalla vedelld)
* Pesuveden laadunvarmistusnayte

» Kenttanolla (PFAS-vapaa vesi kaadetaan kentalla nayteastiaan)

» Matkanolla (esim. laboratorion PFAS-vapaa vesi kulkee suljetussa nayteastiassa mukana
naytteenoton ajan)
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Laadunvarmistusnaytteet 2

e Laadunvarmistusnaytteiden maara voi perustua esimerkiksi

* Rinnakkaisnaytteiden osalta

* Varsinaisten naytteiden maaraan: esim. rinnakkaisnaytteitd 5% koko
naytemaarasta.

 Rinnakkaisnaytteet kaikista naytteista varastoon mahdollisesti tarvittavaa
uusinta-analyysia varten?

« Naytteiden haastavuuteen: esim. naytteessa paljon liukenematonta matriisia,
tumma vesinayte jne.

* Tutkimuksen luonteeseen: esim. iso maaperatutkimus, jossa ei ole

ennakkotietoa pitoisuuksista — useita rinnakkaisnaytteita, joita analysoidaan
tarpeen mukaan varsinaisten naytteiden tulosten perusteella.

* Nollanaytteiden osalta

« Tutkimuksen tavoitteisiin: esim. jos on tarvetta tutkia alhaisia pitoisuuksia, _
nollanaytteita voi olla jarkeva olla useita erilaisia eri naytteenottoajankohdille tai
naytepisteille/alueille.




( & YMpdristondytteenottajien
sertifiointi

Tutkimussuunnitelma

« Ennen naytteenottoa laaditaan suunnitelma, jota varten mietitddn naytteenoton
kaytannon toteutus. Tutkimussuunnitelma vol sisaltad seuraavia asioita:
. iIi/_l_ikfsii[_tqtkimus tehdaan, minka aineiden esiintymista selvitetaan, mita matriiseja tutkimus
asittaa
» Vaikuttavatko muut kohteen tekijat PFAS:eja koskevaan naytteenottoon tai analytiikkaan
» Tulisiko PFAS-néaytteet ottaa ennen muita naytteita?

* Onko PFAS-yhdisteiden esiintymisesta tietoa tai arviota ja miten se tulee huomioida
naytteenotossa

 Tarvittavat valineet, naytepisteet, néﬁteenpttojarjest¥s, pesujarjestelyt ja pesuvesien
hallinta seka aliurakoitsijalta vaadittavat toimenpiteet (porari, kaivinkone)
 Aliurakoitsijan ohjeistus ennen tyota!

« Mita laadunvarmistusnaytteita otetaan, mitka niista analysoidaan heti naytteiden kanssa ja
mitk& analysoidaan vain tarvittaessa

* Nayteastioiden tilaus, milloin naytteita ollaan toimittamassa laboratorioon, mita lisatietoja
laboratoriolle tulee antaa

* Analysoitavat aineet, maaritysrajat
e Ty6turvallisuus



Loppusanat

- Tieda mita teet ja sovella tutkimuksen
tavoitteiden mukaisesti

- Naytteenotto PFAS-yhdisteiden
analysointia varten ei ole mahdotonta,
vaikka se edellyttaakin erityista
huolellisuutta

- Naytteenoton tavoitteena on olla
mahdollisimman edustavaa, vahainen
kontaminaatio ei valttamatta ole
merkityksellistd kokonaisuuden
kannalta

- Laadunvarmistusnaytteitd kannattaa
kayttad kontaminaation kontrollointiin,
jolloin se voidaan huomioida tulosten
tulkinnassa.




