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Pintaveden viitearvot

• Pintaveden ympäristönlaatunormi (Vna 1022/2006)
• PFOS, MAC-EQS, 36 µg/l (sisämaan pintavedet), 7,2µg/l 

(merivedet ja muut pintavedet)
• EQS ahven/silakka 9,1 µg/kg tuorepaino

• VPD, 2000/60/EY, 2013/39/EY (ei tuotu kansalliseen 
säädökseen)
• PFOS AA-EQS 0,65 ng/l (sisämaan pintavedet) 0,13 ng/l 

(merivesi)

• JRC:n EQS-luonnos ∑PFAS24

• Perustuu EFSAn päivitettyyn TWI-arvoon 4,4 ng/kg bw
• → AA-EQS 4,4 ng/l ja 0,077 µg/kg (kala)

• Komissio ehdottanut PFOS AA-EQS-arvon korvaamista ∑PFAS24 

EQS-arvolla.
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• Pintaveden AA-EQS tulee riippumaan EU:n prioriteettiaineiden tarkistustyöstä

• SYKE:n esitys 28|2023

• Tuodaan PFOS:n sisämaan pintaveden AA-EQS kansalliseen 
säädökseen → PFOS:n laatunormia harkitaan uudelleen riippuen 
miten EU:n prioriteettiaineiden tarkistustyössä käy

• Tarkastellaan pääasiassa PFOS:n AA-EQS:n haasteita, koska

• PFOS AA-EQS on voimassa olevassa vesipuitedirektiivissä

• PFOS-tutkimuksista ja pitoisuuksista paremmin omakohtaista 
kokemusta

• Tunnistetut haasteet käytännössä samoja – uuteen TWI-arvoon 
perustuvassa laatunormissa pikemminkin suurempia
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PFOS-pitoisuudet avoimesta datasta

• Empiirinen havainto 
• PFOS:n pitoisuus on haja-asutusalueella lähellä vuosikeskiarvoa 

(0,65 ng/l) ja paikoin yli. 
• Taajamissa ja niiden lähettyvillä vuosikeskiarvon ylittyminen on 

tavallista.

• SYKEn avoimen datan kautta löytyy yhteensä 130 havaintopaikkaa, josta on 
analysoitu PFOS

• HUOM. Havaintopaikat eivät edusta tyypillistä vesistöä, tuloksissa 
korostuu kohteet, joissa on PFAS-kuormitusta

• Vuodesta 2014 alkaen tuloksia yhteensä 873. Vuosikeskiarvon ylittäviä 
tuloksia 526.

• Joukossa on sekä paloharjoitusalueiden tarkkailupisteitä (>100 ng/l, että 
syrjäisiä havaintopisteitä (Kemijoki Isohaara, Oulujoki 0,05-0,2 ng/l)



Haja-asutusalue, maaseutua:
• Mustijoen keskiosa PFOS ka. 0,45 ng/l, Md 0,4 ng/l n=12, 

2019-2024
• Tuloksia, joissa pit. > AA-EQS → 4 kpl = 33 %
Kuntakeskuksen taajama
• Eurajoki, tien 2170 ylikulku. PFOS ka. 0,84 ng/l, Md 0,75 

ng/l n=11, 2024
• Tuloksia, joissa pit > AA-EQS → 8 kpl = 73 %

Esityksen nimi ja päivämäärä 4

Mikä on edustava PFAS-
pitoisuus?

Saman suuntaisia havaintoja:
• Lahti ja Orimattilan kaupunki tutkivat Porvoonjoen sivu-uomia marras-

joulu 2024
• Tavoitteena  löytää sivu-uomat, jotka ylläpitävät joen keskiosan PFOS-

pitoisuutta
• Yhtään ”PFAS-puhdasta” uomaa ei löytynyt → pitoisuudet 0,31-0,88 

ng/l (Lahden kaupungin lähellä selvästi korkeampia →
jätteenkäsittelyalueiden kuormitus)



• Ympäristönlaatunormeja sovelletaan vesilaissa tarkoitetuissa vesistöissä (pl. ojat ja 
norot)

• Vesilaki 3 §:
• Joen valuma-alue > 100 km2

• Puro ”jokea pienempi virtaava veden vesistö”
• Noron valuma-alue < 10 km2, ei jatkuvasti virtaa vettä, eikä kalan kulku 

merkittävissä määrin mahdollista
• Pienvesiopas (SYKE 36|2019):

• Puron valuma-alueen alarajaa ei ole määritetty. 
• Jos valuma-alue <10 km2 määrittäminen puroksi tai noroksi vaatii 

maastokäynnin
• Puron ja noron erottaminen maastokäynninkin jälkeen voi olla  vaikeaa

• Esim. PUROHELMI-hankkeessa kartoitettiin pienten virtavesien (purot ja pienet joet) 
tilaa Suomessa

• Hankeaineistoon otettiin Ranta10-aineiston jokiviivat, joissa valuma-alue alle 100 
km2 

• Ko. uomaverkosto kattaa kaikki vähintään 10 km2 yläpuolisen valuma-alueen 
omaavat uomat.
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Missä ympäristönlaatunormia sovelletaan

• Suomi on pullollaan virtavesiä, jotka ovat nimeltään ojia, mutta 
voidaan määritellä vesistöiksi.

• ELY-keskuksen lausunnoissa tulkitaan valuma-alueeltaan >10 km2 

uomat vesistöiksi

• → Pintaveden ympäristönlaatunormeja sovelletaan hyvin monissa 
pintavesiuomissa, jotka nimellisesti ovat ojia!
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Ympäristönlaatunormin soveltaminen

• ELY-keskusten tulee soveltaa ympäristönlaatunormia kuten laki vesienhoidon 
ja merenhoidon järjestämisestä säätää (1299/2004)

• Lain 20 b § Heikentämättömyysvaatimus:
• ”Vesimuodostuman tila ei saa heikentyä hankkeen tai toiminnan 

johdosta siten, että:
• 2) pilaavaa tai haitallista ainetta koskeva ympäristönlaatunormi ylittyy 

pinta- tai pohjavesimuodostumassa tai jos ympäristönlaatunormi on jo 
ylittynyt, aineen pitoisuus nousee vesimuodostumassa

• Sovelletaan, esim. hyödynnettäessä ympäristöluvalla haitta-aineita sisältäviä 
ylijäämämaita tai sedimenttiä

• Kasvualustat ja puhdistamolietteen käyttökohteet
• GTK:n mukaan multamaissa esiintyvät korkeat PFAS-pitoisuudet voivat 

selittyä puhdistamolietteen käytöllä

→ Näkyy luvitettavaa luvitetun toiminnan määräyksissä:
• Esim. ”Vesistöön johdettava vesi ei saa sisältää vesiympäristölle 

vaarallisista ja haitallisista aineista annetussa valtioneuvoston 
asetuksessa (1022/2006) mainittuja aineita sellaisina pitoisuuksina, 
että ympäristönlaatunormi ylittyy pintavedessä tai kalassa.

• Miten vaikutus arvioidaan lupaa haettaessa? → Riskinarviointi



fgw = 0,35 m/a

I = 0,7 m/a

W = 50 m

L = 50 m

Cpw = Cs / Kd

Kd = 0,1-95 l/kg (SYKE 
21|2019)

Cs = 7 µg/kg 
(taajamien ka. 
GTK 2024)

Kuormitus (Ckuormittava vesi = 73-70 
000 ng/l, Q = 350 m3/a → 26-24 
500 mg PFOS/a

Kd-arvolla suuri merkitys

Neljän eri tutkimuksen Koc-
arvojen mediaani 987 → Kd = 
9,87 , kun foc = 0,01 (esim. 
moreeni ja siltti [SOILIRISK])

Sekoittuu uomaan, 
jossa taustapitoisuus 
on 0,45 ng/l ja 
virtaama on 0,03-0,25 
m3/s

Esimerkki
Hyödynnetään nuhruista maa-ainesta puron 
lähellä, jossa PFOS-pitoisuus on taajaman 
keskim. taustapitoisuuden tasolla
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Pitoisuudet tarkastelupisteissä

Piste MQ 

(m3/s)

MHQ (m3/s) HQ5 (m3/s)

A, Houkanoja 0,03 0,7 0,9

B, Houkanoja 

Isolammin purkupiste

0,09 2,1 2,9

C. Vihioja, Vihilahden 

edusta

0,25 4,3 5,4

Tampereen alueelta löytyy SYKEn pintavesimalli, käytettiin Scalgon apuna 
määrittämään virtaamat Houkanojassa, Isolammin purkupisteessä ja 
Vihiojassa Vihilahden edustalla

• Kd = 0,1 l/kg → A Houkanoja, C=26 ng/l → AA-EQS ylittyy vielä Vihilahden 
edustalla (9 km)

• Kd = 9,87 → A Houkanoja, C = 1,1 ng/l → B, Houkanoja Isolammin 
purkupiste C=0,67 ng/l (AA-EQS tuntumassa, 2,5 km etäisyydellä)

• Kun Kd > 30 l/kg → CPFOS < 0,65 ng/l kaikissa pisteissä
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Johtopäätökset arvioinnista

• Tarkastelu koskee melko pientä, taajamien keskimääräistä PFOS-
pitoisuutta

• Pienikin kuormitus aiheuttaa ympäristönlaatunormin ylittymisen laajalla 
alueella, koska

• Taustapitoisuus on jo lähellä ympäristönlaatunormia
• Ulkopuolelta tulevat vedet eivät laimenna tehokkaasti, koska 

taustalta tuleva kuormitus on jo lähellä laatunormin tasoa 
(kaupunkien alueella ollaan monin paikoin ylikin)

• Mitä Kd-arvoa arvioinnissa käytetään?
• PIMA-oppaissa haitta-aineille esitetty yksi Kd-arvo → arvioinneissa 

usein käytetään oppaissa esitettyä Kd-arvoa
• PFOS:lle esitetty hyvin laaja vaihteluväli

• Kohdekohtainen orgaanisteen hiileen perustuva Kd-arvo olisi paras – usein 
resurssit ei riitä

• Jos vesienhoitoasetusta tulkitaan tarkasti – monessa paikassa lievien 
pimojen tai lietteiden hyödyntäminen ilman päällystettä on vaikeaa



Kuvaako AA-EQS oikeaa asiaa?

• Vesipuitedirektiivin AA-EQS (0,65 ng/l) on 
asetettu veden pitoisuudelle tasoon, 
jossa kertyminen ravintokaloihin ei 
aiheuta terveydelle haitallista 
altistumista.

• Määritys perustuu ravintokalojen 
(kokonais) kulutukseen 115 g/vrk, 
altistujan paino 70 kg. → kuvaa 
väestötasolla runsaasti kalaa 
syövää väestönosaa

• LUKE 2022: 
• Kotimaista kalaa 87 g/viikko
• Tuontikalaa 163 g/viikko
• Yht. 250 g/viikko →35 g/vrk
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• Saanti suhteessa TWI-arvoon

• Suomalaisilla aikuisilla PFAS-
altistus kalasta on noin 30-60 % 
ikäluokasta riippuen

• Kala + muu ravinto > 100 % 
kaikissa ikäluokissa (aikuiset)

• Suomalaisten PFAS-altistus ylittää 
suositellun tason



PFAS-yhdisteiden seerumipitoisuudet

Esityksen nimi ja päivämäärä 11

• VNTEAS 2024:29 ”Kotimaista kalaa ravinnoksi monipuolisemmin 
ja turvallisemmin”

• Kalan syömisen hyödyt moninkertaisia haittoihin verrattuna

• DALY-arviossa terveyshyödyt noin 75-kertaa suuremmat kuin 
haitat.

• Huomioitava kuitenkin, eniten hyötyvät yli 45 vuotiaat, vähiten 
hyötyvät alle 9-vuotiaat (silti hyödyt > haitat) 

• Lasten kohdalla mallit haittapainotettuja → voi vääristää 
analyysiä → silti saantisuosituksia hyvä noudattaa pikkulapsilla.

• EFSA on mallintanut siedettävän enimmäisaltistuksen ns. kriittisen terveyshaitan 
perusteella → immuunivasteen heikentyminen, kun seerumipitoisuus 1-vuotiailla 
lapsilla > 17,5 ng/ml

• EFSA selvitti mikä pitoisuus äidin seerumissa johtaisi raskaus- ja imetysaikana 
lapsella pitoisuuteen 17,5 ng/ml → kohonneen riskin pitoisuus äideillä 6,9 ng/ml

• THL selvittänyt PFAS-pitoisuuksia suomalaisten seerumissa

• Vaikka lapsilla altistus on 225 % TWI-arvosta ja aikuisilla 127 % ruoan 
EU-pitoisuuksien perusteella

• THL:n mittauksissa lasten seerumin pitoisuus 2,3 ng/ml → 13 % 
haitattomasta tasosta

• Seerumin pitoisuudet alle altistumista vastaavan tason → ravinnosta 
seerumiin kertymäfunktio yliarvioi kertymistä elimistöön

• THL:n mukaan seerumipitoisuudet huomioiden, PFAS-yhdisteet eivät 
todennäköisesti aiheuta terveyshaittaa Suomen väestölle



Ajatuksia

• Onko koko Euroopan laajuinen sitova laatunormi tarkoituksenmukainen luokitteluperuste vesistön koosta riippumatta?

• Kestävän riskienhallinnan toimenpiteitä:

• Haitalliseksi tunnistettujen PFAS-yhdisteiden sekä niiden prekursorien rajoittaminen (osin jo tehty, laaja kielto 
arvioitavana)

• Merkittävimpien päästölähteiden tunnistaminen ja niihin puuttuminen → pitoisuustrendit laskuun

• TWI-arvoa arvioitava uudelleen. Kuvaako TWI-arvo terveyshaittaa seerumipitoisuudet ja kalan syönnin hyödyt 
huomioiden?

• AA-EQS päivitetään uudelleen arvioidun TWI-arvon perusteella

• AA-EQS ohjaa kemiallisen tilan luokittelua vesistöissä, joissa kalastusta harjoitetaan. 

• Pienissä vesistöissä, joissa ei kalasteta tai kalastus on vähäistä, luokitteluun voisi tehdä eliötoksisuuden perusteella.
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