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Pintaveden viitearvot

* Pintaveden ymparistonlaatunormi (Vna 1022/2006)
* PFOS, MAC-EQS, 36 pg/l (sisamaan pintavedet), 7,2ug/I
(merivedet ja muut pintavedet)
* EQS ahven/silakka 9,1 pg/kg tuorepaino

* VPD, 2000/60/EY, 2013/39/EY (ei tuotu kansalliseen
saaddkseen)
* PFOS AA-EQS 0,65 ng/I (sisdmaan pintavedet) 0,13 ng/I
(merivesi)

e JRC:n EQS-luonnos >PFAS,,
* Perustuu EFSAnN paivitettyyn TWI-arvoon 4,4 ng/kg bw
* > AA-EQS 4,4 ng/lja 0,077 pg/kg (kala)
* Komissio ehdottanut PFOS AA-EQS-arvon korvaamista Y PFAS,,
EQS-arvolla.

* Pintaveden AA-EQS tulee riippumaan EU:n prioriteettiaineiden tarkistustyodsta
* SYKE:n esitys 28|2023

Tuodaan PFOS:n sisdmaan pintaveden AA-EQS kansalliseen
sddadokseen = PFOS:n laatunormia harkitaan uudelleen riippuen
miten EU:n prioriteettiaineiden tarkistustyossa kay

* Tarkastellaan paadasiassa PFOS:n AA-EQS:n haasteita, koska

PFOS AA-EQS on voimassa olevassa vesipuitedirektiivissa

PFOS-tutkimuksista ja pitoisuuksista paremmin omakohtaista
kokemusta

Tunnistetut haasteet kdytanndssa samoja — uuteen TWI-arvoon
perustuvassa laatunormissa pikemminkin suurempia

Esityksen nimi ja paivamaara
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PFOS-pitoisuudet avoimesta datasta

Empiirinen havainto
* PFOS:n pitoisuus on haja-asutusalueella lahella vuosikeskiarvoa
(0,65 ng/l) ja paikoin yli.
* Taajamissa ja niiden lahettyvilla vuosikeskiarvon ylittyminen on
tavallista.

SYKEn avoimen datan kautta I6ytyy yhteensa 130 havaintopaikkaa, josta on
analysoitu PFOS

HUOM. Havaintopaikat eivat edusta tyypillista vesistod, tuloksissa
korostuu kohteet, joissa on PFAS-kuormitusta

Vuodesta 2014 alkaen tuloksia yhteensa 873. Vuosikeskiarvon ylittavia
tuloksia 526.

Joukossa on seka paloharjoitusalueiden tarkkailupisteita (>100 ng/I, etta
syrjaisia havaintopisteita (Kemijoki Isohaara, Oulujoki 0,05-0,2 ng/l)

Esityksen nimi ja pdivamaara



FCG.

Mika on edustava PFAS-
pitoisuus?

Haja-asutusalue, maaseutua:

Kuntakeskuksen taajama

Saman suuntaisia havaintoja:

Mustijoen keskiosa PFOS ka. 0,45 ng/l, Md 0,4 ng/I n=12,
2019-2024
Tuloksia, joissa pit. > AA-EQS =2 4 kpl =33 %

Eurajoki, tien 2170 ylikulku. PFOS ka. 0,84 ng/l, Md 0,75

ng/l n=11, 2024

Tuloksia, joissa pit > AA-EQS =2 8 kpl =73 %
\

Lahti ja Orimattilan kaupunki tutkivat Porvoonjoen sivu-uomia marras-
joulu 2024

Tavoitteena |6ytaa sivu-uomat, jotka yllapitavat joen keskiosan PFOS-
pitoisuutta

Yhtadn ”"PFAS-puhdasta” uomaa ei l6ytynyt = pitoisuudet 0,31-0,88
ng/l (Lahden kaupungin lahelld selvasti korkeampia =2
jatteenkasittelyalueiden kuormitus)
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Missa ymparistdnlaatunormia sovelletaan

Ymparistonlaatunormeja sovelletaan vesilaissa tarkoitetuissa vesistoissa (pl. ojat ja
norot)

Vesilaki 3 §:
*  Joen valuma-alue > 100 km?
*  Puro ”jokea pienempi virtaava veden vesisto”

*  Noron valuma-alue < 10 km?, ei jatkuvasti virtaa vettd, eika kalan kulku
merkittdavissa maarin mahdollista

P|enve5|opas (SYKE 36|2019):
Puron valuma-alueen alarajaa ei ole maaritetty.

*  Jos valuma-alue <10 km? maarittaminen puroksi tai noroksi vaatii
maastokadynnin

*  Puron ja noron erottaminen maastokdynninkin jalkeen voi olla vaikeaa

Esim. PUROHELMI-hankkeessa kartoitettiin pienten virtavesien (purot ja pienet joet)
tilaa Suomessa

Hagkeaineistoon otettiin Rantal0-aineiston jokiviivat, joissa valuma-alue alle 100
km

Ko. uomaverkosto kattaa kaikki vahintaan 10 km? ylapuolisen valuma-alueen
omaavat uomat.

Suomi on pullollaan virtavesia, jotka ovat nimeltdaan ojia, mutta
voidaan madritelld vesistoiksi.

ELY-keskuksen lausunnoissa tulkitaan valuma-alueeltaan >10 km?2
uomat vesistoiksi

-> Pintaveden ymparistonlaatunormeja sovelletaan hyvin monissa
pintavesiuomissa, jotka nimellisesti ovat ojia!
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Ymparistonlaatunormin soveltaminen

ELY-keskusten tulee soveltaa ymparistonlaatunormia kuten laki vesienhoidon

ja merenhoidon jarjestamisestd saataa (1299/2004)

* Lain 20 b § Heikentamattomyysvaatimus:

*  "Vesimuodostuman tila ei saa heikentyd hankkeen tai toiminnan
johdosta siten, ettd:

*  2)pilaavaa tai haitallista ainetta koskeva ympdristénlaatunormi ylittyy
pinta- tai pohjavesimuodostumassa tai jos ympdristénlaatunormi on jo
ylittynyt, aineen pitoisuus nousee vesimuodostumassa

* Sovelletaan, esim. hyodynnettdaessa ymparistéluvalla haitta-aineita sisaltavia
ylijddmamaita tai sedimenttia
*  Kasvualustat ja puhdistamolietteen kayttokohteet
*  GTK:n mukaan multamaissa esiintyvat korkeat PFAS-pitoisuudet voivat
selittya puhdistamolietteen kaytolla

- Nakyy luvitettavaa luvitetun toiminnan maarayksissa:

*  Esim. ”"Vesistéon johdettava vesi ei saa siséltdd vesiympdiristolle
vaarallisista ja haitallisista aineista annetussa valtioneuvoston
asetuksessa (1022/2006) mainittuja aineita sellaisina pitoisuuksina,
ettd ympdristonlaatunormi ylittyy pintavedessd tai kalassa.

*  Miten vaikutus arvioidaan lupaa haettaessa? - Riskinarviointi
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Esimerkki

Hyodynnetdan nuhruista maa-ainesta puron
lahelld, jossa PFOS-pitoisuus on taajaman

/ keskim. taustapitoisuuden tasolla
T

/ /
T [0yl ot gt
// / ///é /// // ///////////ﬁ ///// //
' / ' R
o ahle < / / / / / / / Table 2. Compilation by Pettersson et al. (2015) of published PFOS Ko values for soils and sediments

/ / / . 3 from four studies (Higgins and Luthy, 2006, Ahrens et al., 2011b; Chen etal,, 2013 and Milinovic et
/ / / Kd-arvolla suuri merkitys al, 2015). SE = standard error, n = number of samples. Data retrieved from Pettersson et al. (2015)

/

Neljdn eri tutkimuksen Koc- PFOS Kor [Likg|
arvojen mediaani 987 9 Kd = —> Material n mean median SE 10th percentile  90th percentile
9,87, kun foc= 0,01 (esim. Soil 13 1935 937 630 685 1638
moreeni ja siltti [SO”.IRISK]) Sediment 1 4381 602 3053 268 12327

Soil + sediment 20 279 981 1136 460 6155

Cs =7 pg/kg
= C,,=Cs/Kd
1=07m/a o =Cs/ (taajamien ka.
=0,35m/a = GTK 2024, .
fw=0, / Kd = 0,1-95 I/kg (SYKE ) Kuormitus (Cougmitove vesi = 73-70 .'s'eko:ttuu uon'rac.m,
W=50m 21/2019) 000 ng/l, Q = 350 m3/a = 26-24 jossa taustapitoisuus
L=50m 500 mg PFOS/a on 0,45 ng/l ja

virtaama on 0,03-0,25
m3/s
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Pitoisuudet tarkastelupisteissa
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Tampereen alueelta I16ytyy SYKEn pintavesimalli, kaytettiin Scalgon apuna
maarittamaan virtaamat Houkanojassa, Isolammin purkupisteessa ja
Vihiojassa Vihilahden edustalla

Piste MQ MHQ (m3/s) HQ5 (m3/s)
(m3/s)

A, Houkanoja 0,03 0,7 0,9

B, Houkanoja 0,09 2,1 2,9

Isolammin purkupiste

C. Vihioja, Vihilahden 0,25 4,3 5,4

edusta

Kd = 0,1 I/kg = A Houkanoja, C=26 ng/l = AA-EQS ylittyy vielad Vihilahden
edustalla (9 km)

Kd = 9,87 2 A Houkanoja, C = 1,1 ng/l = B, Houkanoja Isolammin
purkupiste C=0,67 ng/l (AA-EQS tuntumassa, 2,5 km etéisyydelld)

Kun Kd > 30 I/kg = Cpros< 0,65 ng/l kaikissa pisteissa
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Johtopaatokset arvioinnista
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Tarkastelu koskee melko pientd, taajamien keskimaaraista PFOS-
pitoisuutta
Pienikin kuormitus aiheuttaa ymparistonlaatunormin ylittymisen laajalla
alueella, koska
*  Taustapitoisuus on jo lahellda ymparistonlaatunormia
*  Ulkopuolelta tulevat vedet eivat laimenna tehokkaasti, koska
taustalta tuleva kuormitus on jo lahella laatunormin tasoa
(kaupunkien alueella ollaan monin paikoin ylikin)

Mita Kd-arvoa arvioinnissa kaytetaan?

*  PIMA-oppaissa haitta-aineille esitetty yksi Kd-arvo = arvioinneissa

usein kaytetdaan oppaissa esitettya Kd-arvoa

*  PFOS:lle esitetty hyvin laaja vaihteluvali
Kohdekohtainen orgaanisteen hiileen perustuva Kd-arvo olisi paras — usein
resurssit ei riita
Jos vesienhoitoasetusta tulkitaan tarkasti — monessa paikassa lievien
pimojen tai lietteiden hyodyntdaminen ilman paallystetta on vaikeaa

Esityksen nimi ja paivamaara
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. . Kuvio 39. Suomalaisten aikuisten keskimaarainen altistus vierasaineille ja ravintoaineiden

—-— saanti kotimaisesta seka tuontikalasta yhteensa FinRavinto 2017 -ruoankaytto-
° madrilld. Arvio on esitetty suhteessa aineen TWI- tai Al-arvoon (D-vitamiinille 10
ugivrk). Tuontikalan pitoisuudet perustuivat kirjallisuudessa julkaistuihin keskiar-

voihin ja kotimaisen kalan pitoisuudet naytekohtaisiin tietoihin. Ikaryhmat ja su-
kupuolet (N naiset, M miehet) on eroteltu. "Dicksiinit” sisaltaad myos dI-PCB-yh-

disteet.
120%
o 100%
* Vesipuitedirektiivin AA-EQS (0,65 ng/l) on -
. . T 80%
asetettu veden pitoisuudelle tasoon,
jossa kertyminen ravintokaloihin ei §™
aiheuta terveydelle haitallista ;3
altistumista. * Saanti suhteessa TWI-arvoon o I II I || I || I l I I I I
o o o o« . 0%
° Maantys perustuu ravintoka|0jen e Suomalaisilla aikuisilla PFAS- 1845N 18-45M 46-B4N  46-64M 6574N  65-74 M
. altistus kalasta on noin 30_60 % mEPA+DHA  mD-vitamiini  mDioksiinit ®PFAS4 mMeHg
(kokonais) kulutukseen 115 g/vrk, ikdluokasta riippuen
al:tIStu-Jan palno 70 kg. .9 kuvaa ° Kala + muu raVintO > 100 % Kuvio 40. U isten keskiarvoaltistus vi ineille ja ravintoaineiden saanti kalasta
vaestotasolla runsaasti kalaa kaikissa ikdluokissa (aikuiset) T s s s, W
syovaa vaestonosaa e Suomalaisten PFAS-altistus ylittaa 25006
o LUKE 2022: suositellun tason -
» Kotimaista kalaa 87 g/viikko L
* Tuontikalaa 163 g/viikko
.. £ 100%
* Yht. 250 g/viikko =35 g/vrk : ‘ |
2 so%
o ‘ 1 1 I 1 Ml ‘ 1 i

18-45N 1845M 46-64N 46-64M 65-74N 6574 M
mEPA+DHA ®D-vitamiini ®Dioksiinit mPFAS4 mMeHg

Esityksen nimi ja paivamaara 10
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PFAS-yhdisteiden seerumipitoisuudet

EFSA on mallintanut siedettdavan enimmaisaltistuksen ns. kriittisen terveyshaitan
perusteella 2 immuunivasteen heikentyminen, kun seerumipitoisuus 1-vuotiailla

lapsilla> 17,5 ng/ml

EFSA selvitti mika pitoisuus didin seerumissa johtaisi raskaus- ja imetysaikana
lapsella pitoisuuteen 17,5 ng/ml = kohonneen riskin pitoisuus aideilld 6,9 ng/ml

THL selvittanyt PFAS-pitoisuuksia suomalaisten seerumissa

e Vaikka lapsilla altistus on 225 % TWI-arvosta ja aikuisilla 127 % ruoan

EU-pitoisuuksien perusteella

e THL:n mittauksissa lasten seerumin pitoisuus 2,3 ng/ml 2> 13 %

haitattomasta tasosta

e Seerumin pitoisuudet alle altistumista vastaavan tason = ravinnosta
seerumiin kertymafunktio yliarvioi kertymista elimisté6n

e THL:n mukaan seerumipitoisuudet huomioiden, PFAS-yhdisteet eivat
todennakdisesti aiheuta terveyshaittaa Suomen vaestolle

PFAS-yhdisteiden pitoisuus
suomalaisten seerumissa

Lapset1v (2020)

Aikuiset, miehet (2014)

Aikuiset, naiset (2014)

thi

’\ Lahde: THL (PFLAPSET- ja Finriski-tutkimukset), 2024

e VNTEAS 2024:29 “Kotimaista kalaa ravinnoksi monipuolisemmin

ja turvallisemmin”
e Kalan sydomisen hyédyt moninkertaisia haittoihin verrattuna

e DALY-arviossa terveyshyodyt noin 75-kertaa suuremmat kuin
haitat.

* Huomioitava kuitenkin, eniten hy6tyvat yli 45 vuotiaat, vahiten
hyotyvat alle 9-vuotiaat (silti hyodyt > haitat)

e Lasten kohdalla mallit haittapainotettuja = voi vaaristaa

analyysia = silti saantisuosituksia hyva noudattaa pikkulapsilla.

Esityksen nimi ja paivamaara

Kuvio 42. Tutkittuihin tekijoihin liittyva tautitaakka Suomessa vaikutuksen mukaan erotel-
tuna kalan nykykaytlla (FinRavinto 2017 ja nuarempien ikaluokkien tuoreimmat
kansalliset ruoankayttatutkimukset). Yksikkdng DALY vuosi. Negatiivinen arvo
tarkoittaa terveyshyotyja ja positiivinen arvo (punaisen ja violetin eri savyin vari-
tettyjen vie den pienet palkit) ter i nakyy, etta ter-
veyshyddyt ovat suuruudeltaan selvasti haitioja suuremmat koko vaeston tasolla.

Masennus -2498 ==
-46480
Kokonaiskuolleisuus

Sydankuolleisuus

7573 w—
Hammasvaurio e
D-vitamiinisuositus -6981  m—
Hedelmattomyys 4
Alykyys 5751 m— 220
Immuunivaste 47
Sybpé 376 1 643
-50000 40000  -30000  -20000  -10000 0

uPFAS Dioksiinit mMeHg mKala m=D-vitamini mOmega3 m=wDHA
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Ajatuksia

* Onko koko Euroopan laajuinen sitova laatunormi tarkoituksenmukainen luokitteluperuste vesiston koosta riippumatta?

* Kestavan riskienhallinnan toimenpiteita:

* Haitalliseksi tunnistettujen PFAS-yhdisteiden seka niiden prekursorien rajoittaminen (osin jo tehty, laaja kielto
arvioitavana)

* Merkittavimpien paastolahteiden tunnistaminen ja niihin puuttuminen - pitoisuustrendit laskuun

*  TWI-arvoa arvioitava uudelleen. Kuvaako TWI-arvo terveyshaittaa seerumipitoisuudet ja kalan syonnin hyodyt
huomioiden?

* AA-EQS paivitetaan uudelleen arvioidun TWI-arvon perusteella
* AA-EQS ohjaa kemiallisen tilan luokittelua vesistoissa, joissa kalastusta harjoitetaan.

* Pienissa vesistoissa, joissa ei kalasteta tai kalastus on vahaista, luokitteluun voisi tehda elidotoksisuuden perusteella.

Esityksen nimi ja paivamaara 12
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Ville Kilponen
Projekti- ja asiakkuusjohtaja

ville.kilponen@fcg.fi
+358 44 750 5302

www.fcg.fi
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